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Bienvenue
PN Seine—Maritime,
la Normandie

impressicnnante |

Avec ses paysages et sa culture grandioses, la Seine-Maritime
est une Normandie intense et surprenante ol émotions et
expériences insolites vont de pair. Vous qui aimez étre 1a ol « ¢a
Se passe », Vous qui révez secretement de vous envaler vers

un délicieux ailleurs a la recherche de sensations, ce guide sera
votre meilleur allié | A deux, entre amis ou en famille, laissez-vous
surprendre par notre sélection de coups de caeur, d'expériences
inédites et de week-ends incontournables |

Souvenirs impérissables et belles histoires garanties |

Prét pour le vayage ?
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/) experiences a Vvivre

Admirer le coucher de soleil 3 Etretat

T =

C'est quoi, un week-end parfait ? Ca pourrait ressembler a un week-end d'automne
a Etretat, avec la personne qu'on aime : une jolie station balnéaire, la mer, des
falaises, le petit village, un ciel bleu.. Voila, que demander de plus ? A Etretat, on
peut demander plus : un coucher de soleil sur la mer pour finir le week-end en
beauté | La falaise dAmont offre sur la falaise d’Aval, oli se trouvent l'aiguille et la
grande arche, I'un des plus beaux couchers de soleil au monde..

Découvrir Varengeville-sur-Mer : son église et son cimetiére marin

Georges Braque y repose. Claude Monet vy a installé son chevalet.
Suspendus au-dessus de la mer, I'église de Varengeville et son cimetiere marin font
partie de ces lieux magiques qui nous marquent par sa situation unique.

6 / seine-maritime-tourisme.com

en Seine-Maritime

Traverser le Pont de Normandie a pied

Quelle vue | De 1a-haut, on domine I'estuaire de Seine. D'un coté Honfleur, de l'autre
Le Havre et son port, la Seine qui défile sous nos pieds.. La vue est tout simplement
exceptionnelle et unique |

Qui n'a pas descendu 'une des nombreuses valleuses qui émaillent la cote d’Albatre
de leurs entailles secretes ne connait pas la Seine-Maritime.
Suivez-nous..



Golter au célebre fromage de Neufchatel et sa forme de cceur

- - R F 42

La Normandie est réputée pour ses fromages. Le plus ancien d'entre eux est le
Neufchatel, fabrigué dans le Pays de Bray. C'est un fromage a base de lait de vache
avec la particularité d'avoir la forme d’'un cceur. A consommer avec passion..

Pourquoi pas une balade gourmande a vélo, a deux pas de Iabbaye de Jumigges, entre
pommiers, pairiers et autres cerisiers, en traversant la Seine sur I'un des nombreux
bacs encore en activité. Un moment insolite au coeur d'un décor grandiose |

S'’émerveiller devant la floraison du lin
_ : ‘\\

Chaque année, la méme magie opere.. Vers la mi-juin, la campagne cauchoise

se pare de bley, avant de laisser rapidement la place a un etonnant décor
géometrique créé par les larges rubans de tiges deracinées qu'on laisse rouir a l'air
libre.. La Seine-Maritime cultive a elle seule 13 @@ hectares de lin sur les 60 800
que compte I'Hexagone.

e

mprunter le funiculaire du Tréport et prendre de la hauteur

X

Pas d'arrivée spectaculaire au Tréport sans funiculaire | Il permet d'embarqguer en
haut de la falaise, de traverser la roche et d'émerger au-dessus des toits..
La vue est magnifique.

=T

Longer les falaises entre Fécamp et Etretat 3 bord d'un Zodiac

e, 2=

Au plus pres de la roche, la vue est tout simplement insolite | Passer sous l'arche
d’Etretat, découvrir des valleuses intimistes depuis la mer..
Une expérience a ne pas manquer |

Approcher les géants des mers

S'immerger au plus proche de l'activité de 'un des plus grands ports européens
est un moment unique. Pouvair, a bord d'un bateay, visiter le port et admirer
un porte-conteneur ou un paquebot de croisiere permet de percevoir toute
limmensité du monde maritime.
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L BS pIeds

dans I'eau

Avec ses 130 kilometres de littoral, la Cote d’Albatre
reflete une Normandie Impressionnante. Ca tombe bien,
c’est la qu'on vous emmene ! Que diriez-vous d'un petit

week-end en bord de mer pour vous détendre ?

Des petits hotels de charme, des paysages somptueux,
des activités a deux ou en famille.. Tout un programme !

Prendre le large

Une aventure en mer pour sentir Iair iodé de la Cote dAlbatre, ga vous
tente ? Au départ de nos ports, vous avez la possibilité d'embarquer
pour une balade en mer ou pour une partie de péche.

> Au Havre avec le bateau Ville du Havre / www.lehavretourisme.com
>A Fécamp avec le vieux-gréement la Tante Fine / www.fecamptourisme.com
>A Dieppe avec le bateau ville de Dieppe / www.dieppetourisme.com

> Au Tréport avec le bateau Eros, Eden ou Etoile Filante /
www.letreport-tourisme.fr
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En face-a-face avec la mer

Plus d'hésitation possible.. Partez a la découverte des valleuses

de Seine-Maritime, ces curiosités géologiques propres au Pays de Caux.
Véritables failles donnant acces a la mer, entre deux falaises, elles
forment des paysages spectaculaires et inattendus sur toute la Cote
d’Albatre. En sillonnant les routes du littoral, n'hésitez pas a vous arréter
pour demander aux locaux la valleuse la plus proche : un petit chemin,
parfois un escalier.. Toutes les routes menent a la Manche.



Nos coups ‘,

de cceur

Ou dormir
les pieds dans l'eau ?

w Chambre d’'hotes Fenétres sur Mer
a Sainte-Marguerite-sur-Mer
www.fenetres-sur-mer.com

w Hbtel - restaurant La Terrasse
a Varengeville-sur-Mer
www.hotel-restaurant-la-terrasse.com

w Hotel Les Voiles a Sainte-Adresse /
www.hotel-lesvoiles.com

« Hostellerie de la Vieille Ferme
a Criel-sur-Mer / www.vieille-ferme.net

« La Roulotte de Bruneval
a Saint-Jouin-Bruneval
www.roulottedesfalaises.skyrock.com

Ou prendre un verre
face a la mer ?

Cap sur la Seine-Maritime pour faire le plein d’activités nautiques

R . . .. « Bar I'Abricotier au Havre
Vous étes amateur de sports de glisse ? Voilier, catamaran, planche a voile, Tél.: @2 35 42 5120
Kitesurf ou funboard.. pas le temps de Iézarder au soleil |
Notre coup de cceur ? Le paddle a Etretat. Debout sur votre planche, ) \Ba; QL;EEKE:;:EMOME
vous glissez sous I’alfche cli’Etretat pour admirer, au plus pres, la falaise. ?E,I‘E:’ 02 35 48 66 58
Un pur moment de liberte |
Plus dinfos sur www.facebook.com/aloha.etretat et www.voilesetgalets.com
L'ame d'un aventurier ? Participez a la course dEtretat Paddle Beach qui
se déroule chaque année en septembre. w Bar I'Epsom a Dieppe
Plus d'infos sur www.etretatpaddlebeach.fr Tel.: 0235841227
w Bar du Casino

a Saint-Valery-en-Caux

Tél.: @2 3557 84 10

w Bar la Frégate a Fécamp
Tél.: @2 35 28 24 64

=S E
Stand up paddle a Pourville-sur-Mer.

Encore plus d'infos sur www.seine-maritime-tourisme.com
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P\, Tdées week-end / Les pieds dans I'eau
\ .
a partir de

Dieppe / 67€m
C3ap sur {persomne
e |arge

Embarquez pour Dieppe, la ville aux quatre ports et plage la plus
proche de Paris !

Avis aux explorateurs | Envie de vivre de purs moments en bord de mer
a quelgues heures de Paris ? A Dieppe, le plus difficile est de faire un
choix. Pas de panique, pour votre prochain week-end marin, on vous a
concocté un petit programme 10@0% dieppois. L'aventure commence en
mer dans la ville des corsaires, embarquez sur un voilier ou testez votre
equilibre en paddle.. L'objectif est simple : sSamuser et découvrir la Cote
d’Albatre au plus pres des falaises. Faites-nous confiance, d’en bas le
spectacle est grandiose | A seulement quelques kilometres de Dieppe,

la nature recele de belles surprises, découvrez les somptueux jardins de
Varengeville-sur-Mer, une fois sur place montez jusqu'a I'église
SaintValéry et son cimetiére marin ol repose Georges Braque. De retour
sur le front de mer, faites une pause apéro ; les images plein la téte vous
ne pensez plus qu'a une seule chose : embarquer a nouveau dans la ville
aux quatre ports |

Le Tréport
Eu

> Réservation : > Notre coup de cceur : » On adore aussi...

Dieppe . " . .
* seine-maritime-tourisme.com : Soffrir un diner aux Voiles dOr,

: e+ Aller au marché aux poissons

Fécamp > Informations . restaurant etoile. quai Trudaine.
Etretat Hotel Mercure La Présidence : .« Déguster des fruits de mer au
1 boulevard de Verdun : : Comptoir & Huitres.

76200 Dieppe

Lo Rouen Tl B2 35 84 31 31 . e Visiter le Chateau-Musée.
e Havre . :
www.mercure.com
O =10]
E ,,.ﬂ (1) Ce prix comprend par personne :
1@ / seine-maritime-tourisme.com ! : - la nuit en chambre double et le petit-déjeuner.




» On adore aussi...

* Monter sur les falaises et
découvrir le site de Pont-Rouge.

. > Notre coup de cceur
* Acheter du poisson fraichement péché
. sur la plage de Veulettes.
e Longer la Durdent pour admirer :
cette vallée verdoyante.

« S'initier aux sports nautiques avec
le centre nautique de Veulettes.

(1) Ce prix comprend par personne :
- la nuit en chambre double, les petits-déjeuners et les diners (hors boisson).

a partir de

83€

/ personne

base 2 personnes

: > Réservation
: seine-maritime-tourisme.com

: > Informations

: Hotel les Frégates

* 3 Digue Jean Corruble

: 76450 Veulettes-sur-Mer
Tél.: 433 (@)2 35 97 51 22

: wwwles-fregates.com

EiE

N téte g téte
aVver 1a mer

Plage, baignade, soleil.. Les mots ne manquent pas lorsque 'on parle
de week-ends a la mer ! Et si on avait plus encore a vous offrir pour
vos prochaines escapades ?

Délicatement posée dans l'estuaire de la Durdent, entre Dieppe et
Fécamp, Veulettes, petit bijou de la Cote d’Albatre, séduit par son décor
de carte postale et son authenticité : laissez-vous tenter par sa longue
plage, son casino, admirez le spectacle du va-et-vient des bateaux de
péche.. Nul doute gu'ici vous serez bien les pieds dans I'eau. Face a la
mer, 'hotel Les Frégates sera pour vous un nid douillet ol se reposer et
passer un doux moment en téte a téte. Si l'envie de bouger vous prend,
la cOte est idéale pour un petit trip en famille. Prenez la direction de
Fecamp et son Palais Bénédictine ou de Dieppe et son Chateau-Museée ;
une chose est sdre les paysages impressionnants s'enchainent et c'est la
promesse de vous offrir plus que de simples vacances a la mer.

Le Tréport
oo

Dieppe
L J
Fécamp.
.

.

Etretat

[ ] Rouen

Le Havre Y
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de tout savoir

Soif de culture, de découverte en tout genre, la

Seine-Maritime est la destination par excellence :

nombreux musees, chateaux, églises, jardins,
savoir-faire... Ici il y en a pour tous les godts.

Le débarquement : du D-Day a la liberté

La Normandie est devenue terre de liberté suite au débarquement

du 6 juin 44. De l'opération Bitting a Saint-Jouin-Bruneval a l'opération
Jubilé de Dieppe en passant par les bases de lancement de V1, la
Seine-Maritime met en avant différents sites pour se souvenir du jour
qui a change la face du XXe siecle.

w Les Blockhaus du Cap Fagnet / Fécamp

w Musée de la Résistance et de la Déportation / Forges-les-eaux
w Dieppe Canadian War Cemetery / Dieppe

w Le Kahl-Biirg / Le Tréport

w Mémorial de Bruneval / Saint-Jouin-Bruneval

w Musée Aot 1944 L'enfer sur la Seine / Duclair

Pour découvrir les sites, musées, bases de lancement, rendez-vous sur
www.seine-maritime-tourisme.fr

12 / seine-maritime-tourisme.com

Berceau de I'Impressionnisme

Terre dinspiration des plus grands peintres, la Seine-Maritime dispose
ditinéraires époustouflants permettant d'apprécier les différentes vues
peintes par les artistes tels que Monet, Pissarg, Sisley, Morisot.. Méme si
VOUS n'avez jamais été tres doué en arts plastigues, aventurez-vous sans
attendre sur ces chemins : du Havre a Dieppe en passant par la Vallée
de la Seing, les pinceaux de ces impressionnistes ont figé les villégiatures
de la mer et du fleuve ou encore les lumieres de ce bout de Normandie.
Et parce que vous adorez les museées, le Musée dArt Moderne André
Malraux (MuMa) au Havre, le Musée des Beaux-Arts de Rouen ainsi que
le Chateau-musee de Dieppe vous plongeront au cceur des plus grands
chefs-d'ceuvre de notre temps.



Nos coups ‘
de cceur 4
Que faire

en Seine-Maritime ?

w Visiter le Musée des Pécheries
a Fécamp.

«~ Découvrir I'histoire de la Seine au
MuséoSeine a Caudebec-en-Caux.

w Marcher sur les traces de
Jeanne d’Arc a I'Historial de Rouen.

w Tout connaftre sur le trafic
portuaire du Havre en embarquant
a bord du bateau Ville du Havre II.

w Participez au festival des arts
de la rue Viva-Cité a
Sotteville-les-Rouen.

w Découvrir la Vallée de la Bresle,
dite vallée du verre et ses musées :
Musée du Verre a Blangy-sur-Bresle
et Traditions Verrieres a Eu.

w La vie de chateau au domaine du
Mesnil-Geoffroy a Ermenouville.

Les Abbayes Normandes

Depuis des siécles elles se dressent fierement aux 4 coins de la Normandie, mais
les plus impressionnantes dit-on sont celles de la Vallée de Seine. Jumieges,
Boscherville, Saint-Wandrille, Saint-Ouen.. Les abbayes se découvrent au fil des w Visiter le Musée de I'Horlogerie
méandres. Plus d'informations sur www.abbayes-normandes.com a Saint-Nicolas-d'Aliermont.

w Découvrir le Palais Bénédictine de
Fécamp pour connaitre la fabuleuse
histoire de la célebre liqueur.

w Visiter I'abbaye de Saint-Wandrille
en compagnie de Frere Lucien.

Encore plus d'infos sur www.seine-maritime-tourisme.com

Le Festival Vivacité a Sotteville-les-Rouen.
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)\, Tdées week-end / Envie de tout savoir
A\ .
a partir de

Fécamp / | / 6 9€m
L3 Cite des / personme
lerre-Neuvas

Remontez le temps ! Parcourez I'Histoire de Fécamp,
Ville d’Art et d'Histoire.

Et si on répondait a votre soif de découverte ? Plus d'hésitation possible,
cap sur Fécamp | Depuis des siecles, la cité des Terre-Neuvas est ancrée
dans I'Histoire de Normandie. Votre week-end commence par une visite de
IAbbatiale de la Sainte-Trinité avant de vous rendre au Palais Bénédictine
pour découvrir les secrets de la célebre liqueur. Partez ensuite a la
découverte du tout nouveau musée des Pécheries, sur place ne loupez
pas son superbe panorama ; la vue sur la ville, le port et la mer vous

offre un pur moment de bonheur | Pour ceux qui n'ont pas froid aux yeux,
rendez-vous a la Chapelle Notre-Dame-des-Flots. Déambulez a travers les
anciens blockhaus et admirez limmensité des falaises de la Cote d’Albatre.
Un spectacle a couper le souffle |

Apres tous ces efforts, un bon diner Chez Nounoutte et une derniere
balade le long de la plage vous feront le plus grand bien, avant une bonne
nuit de sommeil a 'hétel Le Grand Pavais face au port de plaisance.

Le Tréport

be, > Réservation ¢ > Notre coup de cceur : » On adore aussi...
; seine-maritime-tourisme.com : i :
Jeere : g?:iﬁf;'g?st’;f&ig;g‘:rf valleusede - . yisiter les jardins de Louane.
Fécamp > Informations : ’ » Découvrir Yport, joli village de
* Haotel Le Grand Pavois : :  pécheurs.
Etretat 15 quai de la Vicomté : © .« Aller tenter sa chance au casino
76400 Fécamp : Cde Fécamp
Ronen Tel.: 82 3510 01 01 ’
Le Havre [ ) www.hotel-grand-pavois.com

(1) Ce prix comprend par personne :
. - la nuit en chambre double et le petit-déjeuner.
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: > Notre coup de cceur

¢ Se ressourcer lors d'une balade nature
 au ceeur de la forét dEu.

» On adore aussi...

* Admirer les plus beaux flacons de
parfum au Musée des Traditions
verrieres a Eu.

= Découvrir le site archéologique
de Briga.

* Respirer le grand air en
prolongeant votre sgjour au
Tréport.

(1) Ce prix comprend par personne :
- la nuit en chambre double et le petit-déjeuner.

a partir de

@

/ personne

base 2 personnes

: > Réservation
* seine-maritime-tourisme.com
. > Informations

. Domaine de Joinville
* Route du Tréport — 76260 Eu
© TélL:@23550 5252

© www.domainejoinville.com

[E]:2iE
i- 4

Eu /

Qoyal@m@mt
depaysant |

La vie de chateau vous anime ? Entre Baie de Somme et Cote
d’Albatre, Eu, dernier domaine royal de France vous accueille
pour une somptueuse escapade.

Contemporain, bucoligue, calme, a proximité du Tréport, le Domaine de
Joinville vous fait voyager a travers le temps. Par ici, pénétrez dans cet
ancien pavillon de chasse bati sous Louis-Philippe en 183@ pulis redessingé
par Viollet-le-Duc. Savourez un moment de détente absolue au spa du
domaine, puis découvrez la ville royale d’Eu en vous baladant au gré des
magnifiques maisons de ville et des imposants monuments.
Aventurez-vous au « Bragance » pour siroter un verre, un petit bar
insolite niché dans les anciennes glacieres du chateau.

C'est souverainement bon !

Le Trépo
*U
Dieppe
Fécamp.
Etretat
Rouen
Le Havre
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Week—end

100% urbain

Week-end rime souvent avec city-break ! Culture, loisirs,
balades en bord de mer, sorties nocturnes, shopping...
entre le Havre et Rouen pas le temps de s'ennuyer !

Ici, chaque lieu raconte son histoire.

A Rouen

Avec ses inimitables ruelles pavées, son patrimoine d’'exception, Rouen,
classée Ville dArt et d'Histoire, impressionne par les nombreuses traces
de son passé médiéval. Pas si vite.. voila, levez les yeux | Chaque coin

de rue est une invitation a la découverte, un voyage dans le temps

qui permet de percer a jour les secrets bien gardés de cette cité aux

2 B0 ans d'histoire.

Rouen, c'est aussi une ville moderne, tournée vers les eaux qui la
traversent | A vélo, en rollers ou a pieds, les berges de la Seine proposent
de nombreux panoramas étonnants sur la ville et son port.. sans
compter les nombreux hangars transformes aujourd’hui en salles de
concert et d'exposition, discotheques, bars ou autres restaurants..

Les quais de Rouen, c’est le lieu a ne pas louper lors de votre citybreak |

16 / seine-maritime-tourisme.com

Au Havre

Le Havre c'est la ville aux mille surprises | Avec son front de mer
ameénage, ses musees, ses galeries d'art, ses festivals ou encore son
skatepark, on s'ambiance gaiement dans cette ville classée au Patrimoine
Mondial de 'UNESCO. Pour les amoureux de sports nautiques, sur place

il est facile de pratiquer kitesurf, paddle ou cancé. Pour les autres, le
centre-ville reconstruit par Auguste Perret saura vous emporter vers
un délicieux ailleurs moderne et audacieux.

En 2017 1a ville a soufflé ses 5@@ bougies avec un programme artistique
et événementiel impressionnant | Certaines ceuvres font maintenant
définitivement partie du paysage havrais.



Nos coups t.

de cceur
Que faire au Havre ?

w Siroter un verre dans l'une des
nombreuses paillotes de plage.

w Se détendre dans la piscine
Les Bains des Docks congue par
Jean Nouvel.

w Visiter le MuMa, Musée dart
contemporain André Malraux.

w Faire du shopping aux Docks Vauban.

w Flaner dans la forét de Montgeon.

. hY

Que faire a Rouen ?

w Monter au Gros-Horloge pour
admirer la vue sur la ville.

w Baoire un verre le long des quais
de Seine.

w Faire les boutiques dans le cceur
pietonnier de la ville.

Ou dormir au Havre ? Ou dormir a Rouen ? B L Y

w~ Oscar Hotel / www.hotel-oscar.fr w Hotel Littéraire Gustave Flaubert / au Clos Saint-Marc.
www.hotelgustaveflaubert.com w Revivre I'histoire de Jeanne d’Arc

w Hotel de 'Europe / www.h-europe.fr en visitant I'Historial.

w Hotel Vent d'Ouest / www.ventdouest.fr

w Bestwestern Art Hétel /
www.art-hotel.fr w Hotel Alive Québec / ww.hotel-rouen.com

w Les Chambres du chat perché / « Chambre d'hdtes 'Encorbellement /
www.chambresduchatperché.com www.lencorbellement.fr

w~ Hotel des Phares / «~ Chambre d'hdtes La Maison /
www.hoteldesphares.com www.chezlesfontaines.free.fr

Yy S——— | Encore plus d'infos sur www.seine-maritime-tourisme.com
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., Tdées week-end / Week-end 100% urbain
\ .
a partir de

Rouen / 6 9 €m
Ty break discoue

Tenté par un week-end en mode city break ? Et si on faisait le pari
de visiter la jolie ville de Rouen, petit plus, c’est a 1h de Paris !

Rouen, bien sar, vous connaissez | A 'évocation de la ville, vous pensez
immeédiatement a vos années college, vous vous rappelez de Jeanne d’Arc,
Flaubert, Corneille, Maupassant, des ceuvres de Monet, des aventures de
Guillaume le Conguérant..

A Rouen, vous allez revivre tout ga, mais pas seulement | Et si on vous
faisait découvrir la ville autrement.. Suivez le guide |

Loveés dans le confort de 'hétel Flaubert**** vous étes sur la place du
Vieux Marcheé et proche de la rue du Gros Horloge. Arpentez les ruelles
pavees, découvrez les galeries d'artistes et le savoir-faire des artisans,
admirez les fagades a pans de bois colorés.. Régalez-vaus lors du déjeuner
au Bistro Nova puis faites une pause pour le godter a 'Empreinte, rue
Damiette, oll les gateaux sont & tomber. A I'heure de Iapéro, découvrez
une autre facette de Rouen, celle d'une ville qui fait naftre les talents de la
musique électro notamment et qui propose une super offre de concerts..
Encore un peu d'énergie ? Admirez le coucher de soleil sur la Seine, depuis
ses quais animes de restos et de bars.

Le Tréport:

B > Réservation : > Notre coup de cceur : » On adore aussi...
Dieppe seine-maritime-tourisme.com © Monter dans le Gros-Horloge et . Déjeuner aux Gens Heureux
; . profiter de la vue sur la ville. : , )
Fécamp > Informations : .+ Prendre un the chez Dame Cakes.
W Hotel Best Wgstern Gustave Flaubert "« Siroter un verre & La Buvette
15 rue de la Pie du Robec
76000 Rouen )
Rouen +33(0)2 35 71 00 88
Le Havre +*
www.hotelgustaveflaubert.com
[=]:<[s]
FD; - (1) Ce prix comprend par personne :
18 / seine-maritime-tourisme.com A : - la nuit en chambre double et le petit déjeuner.




* > Notre coup de cceur

* Parcourir 'Avenue Foch a la recherche
. des bas reliefs symbolisant de grands

. artistes et industriels de la cité comme
* Raoul Dufy.

> On adore aussi...
* Aller au Stade Océane.

* Faire un brunch au restaurant
La Colombe.

 Découvrir 'Appartement Témoin.

(1) Ce prix comprend par personne :
- la nuit en chambre double et le petit-déjeuner.

a partir de

b3€

/ personne

base 2 personnes

: > Réservation
* seine-maritime-tourisme.com

. > Informations

. Novotel Le Havre Bassin Vauban ****
* Quai Colbert - Cours Lafayette
: 76600 Le Havre

gﬂ%

Le Havre /

\Ville
darchitectes

A deux heures de Paris, plongez au cceur de la cité Océane.

Situé a deux pas de la gare et du tramway, 'h6tel Novotel séduit les
visiteurs par son design et sa vue exceptionnelle sur les docks de la ville.
Plus qu'une ville, Le Havre c'est un mode de vie | On vous fait visiter ?
Traversez le bassin Vauban pour un petit tour aux Docks du méme nom,
centre commercial aménagé au cceur d'anciens docks longtemps utilisés
pour stocker le café. Apres le shopping, il est toujours bon de se
détendre, alors on pousse la porte de la piscine Les Bains des Docks,
congue par Jean Nouvel.. Faites-nous confiance elle vaut vraiment le
coup d'eeil | Pas d'excuse possible, vos batteries sont rechargées a 100%,
on part pour le centre-ville reconstruit par Auguste Perret et classe
par 'UNESCO depuis 2085 | Sur la place centrale, un volcan se dresse
devant vous : blanc, épuré, il contraste avec le reste de la ville.. Vous étes
face a la bibliotheque Oscar Niemeyer. Ici, Iidée est simple : prendre le
temps de ressentir ce lieu culturel que I'on doit au célebre architecte
brésilien. Vous l'avez compris, we love LH |

Le Tréport
Eu
Dieppe

Fécamp

Etretat

* Rouen
Le Havre

seine-maritime-tourisme.com / 19



L3 pause
bien—-etre

Le rythme métro, boulot, dodo... c’est trop pour vous !
Venez vous faire chouchouter en Seine-Maritime, l'air
iodé de la Cote d'Albatre vous fera le plus grand bien.
Et ce n'est pas l'impératrice Sissi qui dira le contraire !

Forges-les-Eaux, source de bien-étre L8 Nos centres pour se sentir « bien » |
Forges-les-Eaux, appellation toute trouvée lorsque l'on sait que cette ville 1. Le Carré a Dieppe / www.lecarre-dieppe.fr

est le symbole méme du bien-étre grace au Domaine de Forges. Louis XIIT y
venait en cure, accompagne de sa cour, pour boire cette eau aux proprieteés
curatives reconnues. Depuis, le Domaine de Forges, véritable complexe de
loisirs voit passer des visiteurs bien stressés a leur arrivée qui repartent a 3. Tapovan a Sassetot-le-Mauconduit / www.tapovan.com
leur quotidien, sourire aux levres et teint de péche | Pour ceux qui sont plus
jetons que bains a remous, le casino, ouvert au XIX® siecle, est devenu I'un
des plus importants de France et contribue a faire de Forges-les-Eaux un 5. Zein Oriental Spa / www.rouen.zeinorientalspa.fr
site touristique tres prise | www.forgeshotel.com

2. Les Bains des Docks au Havre
www.vert-marine.com/les-bains-des-docks-le-havre-76

4. 'Hedomnia a Eu / www.lhedomnia.fr

20 / seine-maritime-tourisme.com



Nos coups t.

de cceur

Nos meilleurs
hébergements

N L 24 - _ « bien-étre »
w Les Pins de César
Hatel Les Pins de César a Saint-Jouin-Bruneval a Saint-Jouin-Bruneval /

Le spa de I'hatel de Bourgtheroulde a Rouen lespinsdecesar.com

; w L'Hbtel de Bourgtheroulde
\ - a Rouen / www.hotelsparouen.com
| |

w L'hotel Vent d'Ouest/ Spa Nuxe
au Havre / www.ventdouest.fr

= 1] | | | « Le Domaine de Forges
N | .

. ewwoeah a Forges-les-Eaux /
- = = = www.domainedeforges.com

484 ‘. 4 8 BB ; : w Le Domaine de Joinville

a Eu / www.domainejoinville.com

« Le Domaine du Clos des Fontaines
a Jumieges
www.leclosdesfontaines.com

Le lait d'anesse, or liquide pour la peau ! «~ Le Pasino au Havre /

) R . } ) www.pasinohotellehavre.com
Attention, vous allez étre heureuy, tres heureux | On a trouve le spot parfait

pour tous les amoureux de cosmetiques naturels : la Fée dans I'Asinerie. Cette
petite ferme d'élevage fabrique des cosmetiques aux saveurs gourmandes
a base de lait d'anesse | De la traite a 'emballage, Angélique et Christophe
s'occupent de tout et sont parmi les seuls éleveurs frangais & en fabriquer. w Le Chat chez qui jHabite
12 savons aux senteurs multiples, créme de soin, baume a 1évres, shampoing.. a Saint-Aubin-sur-Mer
Un petit paradis | Cet élixir posséde de nombreuses vertus pour la peau, alors www.lechatchezquijhabite.com
n‘attendez plus et rendez-vous sur www.unefeedanslasinerie.com w Le Domaine de I'Abbaye

a Saint-Saens

: w . " ) www.ledomainedelabbaye.com
Les Bains des Docks au Havre. Encore plus d'infos sur www.seine-maritime-tourisme.com
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w Fenétre-sur-Mer
a Sainte-marguerite-sur-Mer
www.fenetres-sur-mer.com




i Tdées week-end / La pause bien-étre

—Nfin se
chouchouter..

« Elle sort de son lit, tellement sdre d'elle.. tellement jolie, elle
m’'ensorcelle... », vous connaissez la chanson ? Comme la Seine,
si proche de vous, c'est avec confiance et sérénité que vous
rentrerez de ce week-end cocooning bien mérité !

C'est a Saint-Nicolas de Bliquetuit que votre cottage douillet vous attend
pour une escale nature et bien-étre en bord de Seine. Idéalement située,
votre maison d’'h6tes de charme vous accueille et vous offre tout le
confort dont vous avez besoin pour vous détendre et vous ressourcer.
Que vous ayez soif de culture, de balade dans la nature, de sport, ou
juste envie de prendre le temps, ici tout est possible.

Randonner en forét de Brotonne, pédaler sur les chemins de halage,
découvrir la Route des Fruits.. puis se délasser dans l'espace bien-étre
de votre lieu de séjour.. avant de profiter d'un apéritif sur votre
terrasse accompagne pourguoi pas d'une assiette gourmande* préparée
par votre hote.

Une parenthese en Normandie pour se faire du bien, pour penser a soi.

Le Tréport

Dieppe

Fécamp

Etretat

%  Rogen
Le Havre
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a partir de

45€°

/ personne

base 2 personnes

> Réservation
seine-maritime-tourisme.com

> Informations

Les Cottages des bords de Seine
545 route des Chaumieres

76940 Saint Nicolas de Bliquetuit
Tél.: @2 77 83 95 69 - 06 13 21 86 32

www.cottagedesbordsdeseine.com

: > Le coup de cceur

¢ Traverser la Seine pour aller visiter le
. Muséoseine a Caudebec-en-Caux juste
. en face.

: » On adore aussi...

* « Soffrir un déjeuner a la table de
David Goerne, chef étoilé.

« Visiter la Maison du Parc Naturel
régional.

. e Visiter le Musée Victor Hugo.

* (1) Ce prix comprend par personne :
‘- la nuit en chambre double et le petit-déjeuner. *Supplément assiette gourmande :

15 €/personne.



» On adore aussi... : > Notre coup de ceeur

¢ Enjuillet et ao0t, se reposer sur

. untransat les pieds dans 'eau au
. « Forges Beach ».

» Se balader dans le bois de I'Epinay
et faire le tour des lacs.

« Aller tenter sa chance au casino de
Forges-les-Eaux.

« Découvrir l'architecture de
villégiature dans I'ancienne station
thermale de Forges-les-Eaux avec
un guide de l'office de tourisme.

(1) Ce prix comprend par personne :
- la nuit en chambre double, le petit-déjeuner, le diner (boissons comprises),
et lacces a l'espace bien-étre.

a partir de

120€

/ personne

base 2 personnes

.uﬁu s N,

: > Réservation
* seine-maritime-tourisme.com

. > Informations

: Forges Hotel

* Avenue des Source

. 76440 Forges-les-Eaux
: Teél.: @232 88 58 57

: forgeshotelcom

EE
[OOf S

Forges-les-Eaux /

\ i |
C'est si bon de ne penser qu'a soi le temps d'un week-end.
Offrez-vous cette parenthése de douceur au Domaine de Forges.

Envie d'une escale de plaisir et de détente ? C'est ce qui vous attend au
Domaine de Forges, au cceur de la campagne normande. Le spa de

70@ m? vous convie a une délicieuse évasion, ce week-end est une
veritable pause pour se ressourcer, laissez-vous aller, tout est la pour
vous y aider. Piscine, tennis, cardio-training, vélo sur 'Avenue Verte et
practice de golf vous invitent a faire le plein de vitalite.

Une pause douceur, c'est aussi parcourir la belle campagne environnante
a la recherche de produits vrais.

Rendez-vous a Gaillefontaine a Une Fée dans I'Asinerie, vous trouverez
toute la cosmétigue au lait d'anesse dont vous révez |

Pour les gourmands, direction la Ferme de la Rhubarbe a Haussez, sa
confiture est a se damner..

En Pays de Bray, tous les ingrédients sont réunis pour votre bien-étre.

Le Tréport/

Dieppe

Fécamp

Etretat

Rouen
Le Havre
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Cote
nature

Et si on arrétait tout pour faire une pause en pleine
nature ? A travers les foréts, en piétinant 'humus

des sentiers, en respirant la mousse encore fraichement
humide, en l1ézardant sous le soleil qui filtre a travers
les branchages... On respire enfin !

Nos plus belles foréts Nos Espaces Naturels Sensibles

Paisibles, sereines, les foréts de Seine-Maritime étendent leur manteau Riche d'un patrimoine naturel exceptionnel, la Seine-Maritime met tout
de verdure sur pres de 5@ @0 hectares. A travers de jolis chemins en ceuvre pour préserver ses paysages si impressionnants. Chaque
forestiers, arpentez nos foréts et admirez les futaies de hétres anneée, le Département organise des sorties nature dans ces espaces
parmi les plus belles dEurope. Ne ratez pas la forét indivise de Eu, la naturels sensibles afin de faire découvrir au plus grand nombre,

forét domaniale de Brotonne, dArques ou de Lyons oU, panier sous le limportance de la richesse écologique du territoire.

bras, vous partez a la chasse aux champignons, chataignes ou autres Avec plus de 150 rendez-vous nature chaque saison, les zones humides,
noisettes de saison. la faune et la flore du littoral n'auront plus de secret pour vous !

Plus dinfos sur www.seine-maritime-tourisme.com Plus d'infos sur www.seinemaritime.fr
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Nos coups t.

de cceur

La Seine-Maritime
au top pour les jardins

w Le Bois des Moutiers
a Varengeville-sur-Mer
www.boisdesmoutiers.com

w Le Vasterival
a Sainte-Marguerite-sur-Mer
www.vasterival.fr

w Le Jardin des Sculptures
a Bois-Guilbert
www.lejardindessculptures.com

w Le Jardin Plume a Auzouville-sur-Ry
www.lejardinplume.com

w Les Jardins d’Agapanthe
a Grigneuseville
www,jardin-agapanthe.fr

w La Roseraie du chateau
de Mesnil-Geoffroy a Ermenouville
www.chateau-mesnil-geoffroy.com

w Le Parc de Cleres a Cleres
www.parcdecleres.net

w Les Jardins de Valeriannes
a Bosc-Roger-sur-Buchy
www,jardindevalerianes.e-monsite.com

Balade 100 % nature dans le Pays de Bray
La Forét du Hellet
Au départ de Mesnieres-en-Bray, ce circuit vous fera découvrir certains
des paysages les plus époustouflants et typiques du Pays de Bray. Entre
les srandes étendues vallonnées de la vallée de la Béthune et I'atmosphere

plus confinée de la Forét du Hellet, vous ne pourrez qu'étre séduit par cette
randonnée 180 % nature ! Avant de vous lancer, prenez également le temps

d'admirer ou de visiter le Chateau de Mesnieres-en-Bray, véritable merveille de w Le potager du chateau de
Iarchitecture Renaissance, qui semble tout droit sorti de la vallée de la Loire. Miromesnil a Tourville-sur-Argues
Durée : 2h30 / Difficulté : Moyen / Distance : 18 km / Marque : Base FFCT, GRP www.chateaumiromesnil.com
Départ et arrivée : Mesnieres-en-Bray, Avenue Verte : PN82 / Balisage : Vert w Les Jardins d'Etretat

www.etretatgarden.fr

La Roser;ie du chateau de
Mesnil-Geoffroy a Ermenouville.

Encore plus d'infos sur www.seine-maritime-tourisme.com
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i Tdées week-end / COté nature

Colleville /

| 3 cabane
du pecheur

Lachez prise le temps d’'un week-end, loin de tout.. Au bord d'un
étang, laissez place a la réverie et go(tez aux plaisirs d'une vie de
Robinson.

Ceci n'est pas une maison ni un bateau, ceci est une cabane flottante.
Au cceur d'une nature préservée et non loin de la cité des Terre-Neuvas,
ce nouvel hébergement insolite vous offre un séjour inoubliable au fil de
I'eau. Toute équipée, cette cabane de 5@ m? vous accueille en amoureux,
en famille ou entre amis | Dans le salon, vous vous loverez sur le canapé
en écoutant le bois craquer, de votre terrasse vous vous laisserez
submerger par une vue saisissante sur la faune et la flore des alentours.
Si vous vous sentez I'ame d'un navigateur, vous pourrez profiter d'une
barque pour vous balader sur I'étang.

On part quand ?

Le Tréport
Eu

Dieppe

Fécamp

Etretat *

Rouen
Le Havre
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a partir de

1830€

/ nuit

base 6 personnes

> Réservation
seine-maritime-tourisme.com

> Informations

Cabanes de Colleville
691 rue Cauchoise
76400 Colleville

Tél.: @6 @7 96 539 95

www.gites-normandie-76 .com

> Le coup de cceur

Diner au restaurant étoilé
. Le Bec au Cauchois a Valmant

(1) Ce prix comprend :

: » On adore aussi...

* Découvrir 'abbaye bénédictine

: deValmont

: e Visiter la Maison des
Traditions Normandes a
Saint-Maclou-la-Briere.

' « Randonner sur les nombreux
sentiers dans la vallée de la
Valmont.

! —une nuit pour 6 personnes — Petit-déjeuner en supplément : 8 €



a partir de

6 @E:m Mau.quenchy /
SEA \/ic de
Doherme

'Lal I | m j : An'les de saltimbanques, de baladins, ce petit coin du Pays de Bray est
e M e 1 : ‘ fait pour vous.

“‘-‘L = . _ : 4 En été comme en hiver, profitez de la chaleur et du charme de ces

y . roulottes douillettes pour passer une nuit insolite au milieu des vergers.
En amoureux ou avec votre tribu, vous profiterez de cette douce
campagne et pourrez méme déguster les gourmandises de son terroir
préparées par vos hotes. Une expérience inoubliable | Profitez-en pour
visiter la ferme de Bray a Sommery, un exemple unigue et préservé de
domaine rural du XVII® siecle. Et si I'envie de bouger vous gagne, allez
pédaler sur I'Avenue Verte et suivez 'ancienne voie ferrée.

Le Tréport
Eu

Dieppe
> On adore aussi... : > Notre coup de cceur : > Réservation Fécamp
« Partir en randonnée avec un ane  : Découvrir les traditions normandes au se|ne—marltlr.ne—tourlsmecom Eiretat
de la ferme du « Coq a l'ane » a : Chateau de Martainville. : > Informations o
Beaubec-la-Rosiere. : : Les Roulottes du Quesnay Rouen
: : 651 route de Rouen Le Havre

 Diner aux chandelles (se renseigner

aupres des propriétaires). © 76440 Mauguenchy

¢ Tél.: 82 3590 60 97

* Assister a une course a * leclosduquesnay.fr

'hippodrome de Mauguenchy.

(1) Ce prix comprend par personne : O]
- la nuit en roulotte et le petit-déjeuner. :
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_a Normanadie
gourmande

Les produits du terroir... Ils ravissent notre gosier de
gourmand depuis bien longtemps ! Ca tombe bien, la
Normandie regorge de trésors gustatifs appréciés dans
le monde entier. Vite | Direction les marchés colorés a la
rencontre des producteurs et restaurateurs normands !

Nos restaurants étoilés

w Restaurant Jean-Luc Tartarin** au Havre / www.jeanluc-tartarin.com
w Restaurant Au Souper Fin* a Frichemesnil / www.souperfin.fr w Le lundi : Bolbec, Buchy

w Restaurant Auberge du Dun* au Bourg-Dun / www.auberge-du-dun.fr w Le mardi : Duclair, Goderville

« Restaurant Origine* & Rouen / www.restaurant-origine.com w~ Le mercredi : Veules-les-Roses, Yvetot
w Restaurant L'Odas* a Rouen / www.lodas.fr v Le jeudi : Fontaine-le-Dun, Saint-Saens

« Restaurant Le Colombier* & Offranville / www.lecolombieroffranville.fr wle vendre.cp - Eu, Saint-valery-en-Caux
w Le samedi : Dieppe, Fecamp

w Restaurant Les Voiles d’'Or* a Dieppe / www.lesvoilesdor.fr : .
3 iepp ' w Le dimanche : Harfleur, Forges-les-Eaux, autour des Halles
w Restaurant Le Bec au Cauchois* a Valmont / www.lebecaucauchois.com au Havre, Clos Saint-Marc & Rouen
w Restaurant Ga* a Caudebec-en-Caux / www.restaurant-ga.fr Retrouvez I'ensemble des marchés sur www.seine-maritime-tourisme.com

w Restaurant Rodolphe* a Rouen / www.restaurant-rodolphe.com
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Nos coups t.

de cceur

Brochette duo de Saint-Jacques,
saumon et beurre blanc

Une recette Régine a retrouver sur /
www.chefchezvous76.com

Ingrédients pour 6 personnes

12 noix de Saint-Jacques / 500 g de filet
de saumon sans peau / 350 g de beurre
/ 3@ g d'échalotes / 5 g de poivre blanc
concasse / 1 citron / 5 cl de vinaigre /
4@ cl de vin blanc / 1 botte de cerfeuil /
huile, sel, poivre.

Préparation

Dans une casserole, faites réduire

le vinaigre, les échalotes ciselées, le
poivre et le vin pour obtenir 15 cl de
liquide, filtrez et récupérez le jus obtenu
dans une casserole. Incorporez 300 g
de beurre fractionné en fouettant.
Ajoutez un peu de jus de citron, a

We love neufchatel

Le plus ancien fromage de Normandie, le neufchatel, fait sa révolution : carré, en votre goGt. (1 cuillere a café). Rectifiez
briguette, en bonde cylindrique ou en forme de coeur, il se déguste sous toutes Iassaisonnement et laissez au chaud

ses formes | Déja durant la guerre de 18@ ans, faute de connaitre la langue de au bain-marie ou a feu tres tres doux.
Shakespeare, les jeunes filles du Pays de Bray l'offraient aux soldats anglais Lavez et séchez les noix et le sauman.

pour dévoiler leurs sentiments. La qualité des terres normandes qui donne un Coupez des cubes de saumon de |a taille
lait de vache si crémeux et les exceptionnelles caves qui apportent ce velouté a des Saint-Jacques. Alternez sur des

la croQte du neufchatel, font la réputation et le succés de ce fromage élaboré brochettes Saint-Jacques et saumon
selon des méthodes traditionnelles, depuis maintenant plus de 1 @80 ans. et poélez-les dans le reste du beurre et

Plus dinfos sur www.neufchatel-aoc.org L L R (S IS B o I SlEE
poivrez une fois dore. Servez la sauce a

part en ajoutant le cerfeuil haché. Servez
avec du riz, ou des pommes vapeur.

- : _ R
AT Encore plus d'infos sur www.seine-maritime-tourisme.com
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4