
 

Séjour de ressourcement 

La nature à proximité de la
maison pour des balades

quotidiennes 

Envie de changer d'horizon ? 
 

La Croisée des Chemins vous accueille dans
       un cadre bienveillant et convivial 

pour faire le plein d'énergie !
 

     Pendant une semaine, donnez-vous le temps 
           de vous reconnecter à la nature, de faire de 

nouvelles activités et de nouvelles rencontres 
pour aller de l'avant et faire un pas vers le mieux-être  

Un atelier créatif pour

relâcher les tensions et

s'amuser

www.la-croisee-des-chemins-76.fr - 06 66 51 26 16

Croisons nos chemins pour faire bouger nos vies.

Chaque année, des milliers de français traversent une crise de vie, un deuil,
une période critique... La solitude aussi fait des ravages, à tous les âges,

dans tous les milieux. Les médicaments et les cures ne sont pas toujours la
solution. 

 
Parce que nous sommes les premiers maîtres de notre vie, décider de venir,

c'est déjà faire un pas vers le changement. 
 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100092366653015
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TARIF DU SEJOUR 
 

450 € en chambre individuelle *

en pension complète (6 dîners, 6 déjeuners, 6 petits-déjeuners)

Possibilité de réservation de massage, consultation avec
sophrologue, kinésiologue, réflexologue... sur demande
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www.la-croisee-des-chemins-76.fr - 06 66 51 26 16

LOCALISATION
 

59, rue de la libération
76880 ARQUES LA BATAILLE

 
Gare d'arrivée : Dieppe
Parking privé sur place

CONTACT
claire-anne@la-croisee-des-chemins.fr

06 66 51 26 16

µ* Activités et soins non compris dans le tarif

4 chambres individuelles
2 salles de bain 

1 salon TV
1 grand salon avec cheminée

1 grand jardin
 

draps et linge de 
toilette fournis


