Kayak - Randonnée en kayak sur la Seine / 2019 '
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5] Randonneée en kayak
sur la Seine

Pour découvrir la Seine, le kayak est 'embarcation idéale |
Hugo, moniteur dipldmé, vous invite a participer a une
randonnée de 2@ kilometres sur ce fleuve mythique. Au
deépart de la Base nautique de Belbeuf, vous prendrez une
navette jusqu'a Cléon ol vous vous lancerez sur les flots
munis de votre pagaie | A mi-chemin, une pause vous sera
proposeée sur le ponton de Oissel.

Rando nautique
> Discipline : kayak
> Durée: 4h

Hugo Roussel

BPJEPS APT /

Nautisme (kayak et
disciplines associees)
Accompagnateur nautique



Tarifs : 25€/pers. Forfait famille (2 adultes, m
2 enfants) a 75€.

Juillet

Aolt

Support : kayak mer biplace ou monoplace. Dimanche 7 / 1@h - 14h

Samedi 24 / 10h - 14h

Lieu de rendez-vous : Base nautique de
Belbeuf, 8 route de Paris a Belbeuf.

Public : public sportif a partir de 14 ans.

Nombre de participants : de 6 a 16 pers.

Matériel fourni : kayak, pagaie et gilet
de sauvetage.

Matériel a prévoir : chaussures fermeées
obligatoires, vétements chauds, K-way,
creme solaire, chapeau, eau (en fonction
du temps).

Pré-requis : savoir nager (signature d'une
attestation) et savoir pagayer.

A : report ou annulation de l'activité en
cas de mauvais temps, manque d’'eau ou
manque de participants.

Réservation

Pagaies en Seine (ex-CK Belbeuf)
> Tél. : @6 72 68 89 76

> Mail : hugo@ck-belbeuf.com
> Site : www.ckbelbeuf.com /
www.facebook.com/CKBelbeuf
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