Animations pour {fous

| DU 6 JUILLET AU 21 AoiT

(W€os : 02 35 (3 30 00 - WWW. har€leur.Cr
harfleur \ Parc de |a Mairie d’har€levy



Venez profitez d’ « Un été au parc» « Edition 2026

Tout I€té, du lundi au vendredi, toujours plus d'animations, de découvertes et de moments a partager
dans un cadre exceptionnel, un lieu de vie. Le parc invite autant a participer qu'a lézarder : se détendre
dans un transat, pique-niquer en famille ou profiter des équipements accessibles a tous (paniers de
basket, tables de ping-pong, filet de volley, jeux...). Venez profiter des matinées bien étre, des anima-
tions, découvertes et initiations I'aprés-midi et terminez en beauté les vendredis soirs avec «Musique
au Parc», des concerts, des foodtrucks et du fun !

Dans le parc de la mairie, retrouvez tout l'éte...

DES ACTIVITES QUOTIDIENNES EN CONTINU

Du lundi au vendredi : 13h30 - 18h30

Accés aux installations, prét de matériel et jeux, activités diverses, ateliers, jeux, tournois...
Badminton / Volley / slackline / Basket / Tennis de table / Jeux. ..

Léquipe d’animation municipale a concocté un planning d'animations du 6 juillet au 21 aodt dans
lequel ils proposent chaque jour, entre 14h et 18h, de nombreuses activités. A découvrir!

TRANQUILLEMENT, LE MATIN..,

Animations petite enfance - 0/3 ans
ATELIERS A THEMES ADAPTES AUX 0/3 ANS

avec le Relais Petite Enfance de la ville d’Harfleur

Les mardis et vendredis de 9h45 - 11h15

- 07/07 : RPE - pate a patouille

- 10/07 : Asso Séme ta graine - Découverte des odeurs du jardin

- 17/07 : Asso Corcovado - Eveil musical

-21/07 : RPE - Jardinage

- 24/07 : Asso Séme ta graine - Yoga

- 28/07 : Asso Séme ta graine - Création nature
-31/07 : RPE - La peinture sous toutes ses formes
- 04/08 : Anne-lise - Tablier a Histoires

- 07/08 : RPE - Parcours sensoriel nature

- 11/08 : RPE - Découverte de l'argile verte

- 14/08 : RPE - Les bulles sous toutes ses formes
-18/08 : Olivier Mancel - Eveil musical

- 21/08 : Typhanie Bonneville - Médiation animale
En cas de pluie, certaines animations seront maintenues et auront lieux au centre f. Dolto.




Les activités « En forme au Parc »
Activités sportives et bien-étre santé, de 10h a 12h dans le parc,
selon les dates ci-dessous - Gratuit sur inscription au 02 3513 30 00

Avec Mathilde Liot, praticienne en thérapie sportive agréée,
éducatrice sportive proposant le «Sport pour Tous»

KAP'MOUV’

En plein air, activité adaptée a tous, apprendre la marche dynamique
et la course a pied sans se blesser associé a du renforcement muscu-
laire utilisant 'environnement proche. Gardez la forme et découvrez

votre potentiel !
Juillet:les 08/10/17 - Aolit : les 17, 19 et 21

GYM DOUCE ADAPTEE
Activité physique accessible et bienveillante pour prendre soin de sa santé, retrouver énergie et
confiance en son corps. Au programme : renforcement doux, équilibre, mobilité, cardio léger en jeu,
coordination, exercices adaptés a chacun. Débutants, seniors, reprise d’activité, sportifs confirmés

ou simplement envie de bouger : chacun est le bienvenu.
Juillet: les 09 et 16 - Aot : les 18 et 20

Aurélie, coach sportive et bien-étre

PILATES / YOGA

Adapté a tous les niveaux. Pour renforcer le corps, améliorer la posture,

la souplesse et le bien-étre. Un moment pour bouger en douceur, gagner en

tonicité et se reconnecter a soi relacher les tensions et harmoniser corps et esprit.
Juillet:les22/27 et 29 - Aoiit:les3/5et7

PILATES / RELAXATION
Adapté a tous les niveaux. Pour renforcer le corps, améliorer la posture, la souplesse et le bien-étre.
Un moment pour respirer, se détendre et relacher les tensions grace a des exercices de respiration,
des mouvements en douceur et de la relaxation profonde.
Juillet: les 23 et 28 - Aoiit : les 04 et 06

Gratuit sur inscription au 02 35 13 30 00 - Les séances et
les disciplines peuvent étre mixés, pas dobligation de
s’inscrire sur la semaine compléte.




AVEC ENERGIE L’APRES MIDI !

Animations du patrimoine autour du Moyen Age

Avec I'équipe Musée du Prieuré / Patrimoine

07 juillet de 15h30 a 18h

Jeux médiévaux, création en cuir, maquette...

Création d’une ceuvre participative « a la découverte de |'art rupestre »

04 aoiit et 11 aoiit
(Euvre participative « a la découverte de I'art rupestre » (partie 2)

Animations lectures et creations
Avec I'équipe de la Bibliothéque E. Triolet

21 juillet de 14h30 a 15h : lecture de contes

28 juillet de 14h a 15h30 : ateliers créatifs & puzzle en famille
4 aoit de 14h30 a 15h : lecture de contes

11 aoiit de 14h a 15h30 : ateliers créatifs & puzzle en famille

Animations déecouvertes loisirs et sports
MODELE REDUIT

Avecle CMNHN - Club de modélisme de bateaux

Les 8 et 22 juillet — Mercredis 5 et 19 aoiit.

Le Club de Modélisme Naval de Haute-Normandie est un groupe passionné
qui construit des modeles réduits de navires et bateaux radiocommandés.
Navigation sur le lac.

PECHE SUR LE LAC
Avec 'AAPPMA

Le7 aolitde 104 16h
UAssociation agréée de péche et de protection des milieux aquatiques \§
ceuvre pour la pratique de la péche amateur en eau douce dans le respect {8
de son environnement et en participant a la protection du milieu aquatique. % E

ATELIERS NATURE
Avecla LPO (Ligue de Protection des Oiseaux)
Les 12 et 19 aoiit de 10h a 18h : information / exposition / documents sur les oiseaux

Association de biodiversité et préservation des oiseaux qui sensibilise le public avec des actions,
animations et découvertes autour de la nature et de I'environnement.



INITIATION KARATE

avecY Dilmi, ASHB section karaté
6 juillet de 15h a 16h

16 juillet de 14h a 15h

10 aoiit de 15h a 16h

12 aoiit de 14h a 15h30

ATELIERS DE PERCUSSIONS ET DANSES AFRICAINES
Association Yangalala

Le 8 juillet et le 20 aodt a 16h

L'association ceuvre a la promotion et au partage des cultures africaines a travers la musique, la
danse et les traditions. Portée par des artistes passionnés, elle propose des animations et ateliers
favorisant la découverte, I'échange et la convivialité. Hyacinthe Massamba et ses partenaires inter-
viendront a deux reprises pour faire découvrir au public les rythmes et danses africaines lors d‘ate-
liers participatifs de percussions et de danse. Une invitation au voyage, ouverte a tous, dans une
ambiance chaleureuse, festive et pleine dénergie. -

ATELIERS D'INITIATION AU FLAG FOOTBALL
Association Seahawks Flags

Lundi 6 juillet de 15h a 17h

Mercredi 29 juillet de 15h a 17h

Lundi 3 aodt de 15ha 17h

Mercredi 19 aoiit de 15ha 17h

Ces ateliers, adaptés a tous les publics, permettront de découvrir les bases de ce sport :
lancer et réception du ballon, déplacements, techniques de déflagage de maniére ludique.

LE RUSE VERT
21 juillet et 10 aoiit de 14h a 18h
Le Rusé Vert invite petits et grands a ouvrir les yeux sur les trésors de
la nature qui nous entourent. Charles propose de découvrir, observer et
a mieux comprendre le vivant grace a des jeux,
== des ateliers darts plastiques, des lectures
contées et des moments musicaux a la guitare,

toujours inspirés par la nature. Une invitation a sémerveiller, apprendre
et partager en famille.




TRANQUILLEMENT EN SolREE

Musique au parc
Les vendredis soir de 18h a 22h

« LES ANIM' DU PARC » VOUS AMBIANCENT !

Avec I'équipe d'animation municipale d’ «Un été au parc»
Tous les soirs de concert !! De 18h30 a 19h30

les animateurs prendront les commandes afin de faire monter 'ambiance avant les concerts avec
une heure d'animations festives : danse de |'été, karaoké, jeux participatifs, défis et bien d’autres
surprises pour patienter ensemble dans une ambiance conviviale et pleine dénergie !
Concerts a partir de 19h30 & restauration sur place, Foodtrucks...

Grande soirée d'ouverture
Vendredi 10 juillet
17h-22h

MARCHE NOCTURNE ET ANIMATIONS : artisans, produits locaux,
originaux et créatifs... Jeux extérieurs, structures gonflables...

19h30 CONCERT

SUNSET MUSIC

Pour lancer cette nouvelle édition d’Un Eté au Parc, le groupe
normand «Sunset Music», avec au micro Rose, entourée de ses musiciens !
Leur répertoire pop-rock des années 70 a aujourd’hui est idéal pour démarrer I'été.

Venez profiter d'une soirée placée sous le signe de la musique, du partage et de I'énergie estivale
pour ouvrir ensemble cette belle saison.

Vendredi 17 juillet

19h30 CONCERTS

V00DO0O DUST

Subtil mélange de rock, de ska qui ne sempéche pas une pointe de
reggae et de funk, entre compositions engagées et énergiques et reprises
aux mélodies bien twistées pour lesquelles on peut se prendre au jeu de retrouver l'originale.

BACK IN TRACK

Cing musiciens havrais réunis autour d’'un amour commun du rock,
revisitant les grands classiques avec énergie et bonne humeur.

Sur scéne, ¢a joue fort, ca joue vrai... et ¢a fait bouger !




Vendredi 24 juillet

19h30 CONCERT

LOS PRIMOS

Direction le soleil avec Los Primos, héritiers d’une tradition mu-
sicale gipsy orientale transmise depuis 4 générations. Voyage au
rythme des guitares, chants chaleureux et des sonorités festives
pour une soirée pleine de partage, dénergie et de bonne humeur.
Préparez-vous a chanter, taper dans les mains et a danser !

Vendredi 31 juillet
19h30 CONCERT

SOIREE ANNEES 80
Préparez-vous a remonter le temps avec HELENE ET AURELIE vous embarquent pour une soirée
festive et pleine d'énergie au rythme des plus grands tubes des années 80. Replongez dans une
décennie haute en couleurs ! Le fluo, les couleurs et les accessoires
déjantés sont les bienvenus !

Vendredi 14 aoiit
19h30 CONCERT
LA GRANDE SOIREE DES ANIMATEURS

Soirée blind test, karaoké, musique, grands jeux. ..
menée par 'équipe d'animation municipale d’un été au parc.

GRANDE SOIREE DE CLOTURE
Vendredi 21 aoiit
17h-22h

MARCHE NOCTURNE ET ANIMATIONS : artisans, produits locaux, originaux et créatifs...
Jeux extérieurs, structures gonflables...

19h30 CONCERT

THE SEEDS

«Un été au Parc» se terminera en beauté avec The Seeds, groupe
normand Pop, Rock, Funk et Soul. Composé de quatre musiciens
passionnés, il revisite avec énergie les grands standards. Des
Beatles a Dua Lipa, en passant par Michael Jackson ou Bruno Mars,
préparez-vous a chanter, danser et partager un moment plein de
bonne humeur.




Les grands rendez-vous de l'eté

lundi 13 juillet
FETE NATIONALE
Parvis devant la Mairie - Animations a partir de 14h (jeux, ateliers...), structures gonflables
Cette année, le feu d'artifice du 13 juillet change de décor et s'adapte aux travaux liés au tramway
qui rendent le site habituel inaccessible. Cette évolution offre une formule renouvelée, pensée pour
offrir davantage de confort, dans une ambiance encore plus festive.

Rendez-vous dans le parc de la mairie !

Dés le début de soirée, seul, entre amis ou en famille vous pourrez vous retrouver dans un espace
naturel animé avec des jeux, des structures gonflables, des foodtrucks et un grand bal populaire
animé par le groupe «Le Club Francois».

Ala tombée de la nuit, place au feu d‘artifice musical «Légendes de feu», véritable point dorgue
de la soirée, c'est un spectacle musical et pyrotechnique ol les flammes racontent les mythes d’un
autre temps. Entre voyage épique et féérie, les étincelles deviennent dragons, héros et étoiles dan-
santes, pour une aventure celtique envodtante.

La féte continuera avec la deuxiéme partie du bal populaire, pour prolonger ce moment festif.
Cette nouvelle organisation offrira également une meilleure accessibilité, un accueil facilité et sécu-
risé, tout en conservant I'esprit populaire qui fait le succés du 13 juillet a Harfleur.

Une nouvelle formule, une nouvelle ambiance dans un cadre exceptionnel, mais toujours

la méme envie : se retrouver et célébrer I'été et la Féte nationale !

18h : foodtrucks

20h30 : Bal populaire avec le groupe «Le Club Frangois»

Du port d’Alexandrie a celui du Havre, il 'y a quun pas. Des Beatles a Larusso, en passant
par France Gall, Téléphone ou encore Britney Spears, Club Francois chante ces mélodies qui
ont bercé notre enfance sur la route des vacances. Bienvenue au Club ! ~

23h : Feu d'artifice musical «Légendes de feu» puis reprise dubal. .




Du 9 au 14 juillet

FOIRE SAINT-MARTIN

Place d’Armes

La Foire Saint-Martin sera la pour vous permettre de faire le plein
de sensations et de gourmandises : les croustillons, les pommes
d’amour, les sucettes, les barbes a papa...!

Avec plus de 25 attractions, petits et grands pourront profiter sans jamais se lasser.

Pour les amateurs de sensations fortes : PAtlantis Tower et ses 30 métres de hauteur offrant une
vue panoramique exceptionnelle et une surprise sensationnelle !

Anoter:
Le marché dominical du dimanche 12 juillet sera déplacé sur I'avenue de la Résistance

Jeudi 6 aoiit

LES IMPROBABLES ET LE CHARIVARIUM
A partir de 16h - Parc de la Mairie

La «<Débandade» propose un événement culturel itinérant
sous le Charivarium, un chapiteau coloré et une am-
biance chaleureuse et festive, propice aux rencontres et
ala convivialité.

Au programme : == /{ ”JN
16h : Quverture du site & ambiance musicale avec DJ set i ﬁV{

acoustique, = & 00T

16h30 : - Atelier arts plastiques, création collective :
(fresques, collages, sérigraphie) animée par
des artistes locaux

« Atelier cuisine participatif animé par Graine en Main et Tablée de Quartier pour cuisiner

ensemble et partager des savoir-faire

17h30 : «Impro Show» Improvisation en direct !

Lectures vivantes : histoires pour petits et grands

' dans une ambiance cosy

18h30 : Dégustation des préparations réalisées

en atelier

19h30 : Soirée spectacle d'improvisation XXL

et concert

21h15 : Cl6ture en douceur, ambiance musicale.




EN BoNUS A HARFLEUR

Les animations partenaires

Du 4 juillet au 16 aoiit
EXPOSITION - LES NEZ
Par Atmo Normandie
(ette exposition, ouverte a toutes et a tous, vise a redonner toute sa place a l'odorat, un sens essen-
tiel mais souvent négligé, voire ignoré, dans notre éducation. Comment parler simplement mais
précisément des odeurs alors qu'elles sont si présentes dans notre quotidien ?

Depuis 1990, Atmo Normandie sengage dans des démarches novatrices (recueil de témoignages,
tournées olfactives avec des citoyens bénévoles et des industriels, organisation de jurys de Nez...).
A travers cette exposition, il sera question de découvrir le travail des nez et de sexercer soi-méme
pour, qui sait, peut étre faire naitre des vocations.
Musée du Prieuré - Visite libre et gratuite

Samedi 11 juillet - 21h30

LES MYSTERES DE LA NUIT

Animation Le Département de la Seine-Maritime
Par la LPO Normandie - Découverte faune et flore
Entre bois et prairies, partez a la découverte des sons et silhouettes de la nuit : chouettes,
chauves-souris et autres discrets visiteurs. Equipements nécessaires : chaussures de randonnée.
Domaine du Colmoulins - Gratuit - Réservation obligatoire sur : www.seinemaritime.fr/ens

Dimanche 30 aoiit - 14h

LES ETONNANTES ZONES HUMIDES ! - 4KM

Animation Le Département de la Seine-Maritime

Par la Cpée - Randonnée au cceur d’un Espace Naturel Sensible

Randonnée nature a travers la mosaique de milieux composant la domaine du Colmoulins : bois
tourbeux, prairies humides, roseliére, riviére. . .

Equipements nécessaires : chaussures de randonnée et jumelles.

Domaine du Colmoulins - Gratuit - Réservation obligatoire sur : www.seinemaritime.fr/ens



7 aoit

CINE TOILES

Parc de la Mairie

Concert Viktor en DJ set suivi de la projection a la tombée de la nuit de Robot sauvage.

Le Robot sauvage suit Roz, un robot échoué sur une ile sauvage, qui apprend a s'adapter a la
nature et se lie peu a peu avec les animaux, allant jusqu’a élever un oison orphelin. Ce film
d'animation DreamWorks, magnifiquement réalisé par Chris Sanders, séduit par son univers visuel
poétique, son humour et ses thémes profonds sur la famille, I'adaptation et I'empathie. Salué par
la critique, il émeut autant qu'il émerveille et s'adresse a tous les ages. Restauration sur place avec
présence de foodtrucks.

Début du concert : 20h45
Début de la projection : a la tombée de la nuit

Infos pratiques

RENSEIGNEMAENTS ET DETAILS SUR : WWW.HARFLEUR.FR
PAGE FACEBOOK : VILLE D’HARFLEUR

ACCUEIL DE LA MAIRIE D’HARFLEUR : 02 35 13 30 00
Le Havre Etretat Normandie Tourisme : 02 32 74 04 04
Programmation compléte Ciné toiles : https://cinetoiles.info

MUSEE DU PRIEURE
Mercredi, samedi et dimanche de 15h a 18h
Vacances scolaires / juillet / aoiit du mercredi au dimanche de 15h a 18h




o8 CONCERTS GRATUITS - PARC DE LA MAIRIE =

Les vendredis soir de 18h & 22h - Débuts des concerts 4 19h30 ‘
Restauration sur place avec présence de foodtrucks \ ,
Jeux et ambiance avec les «Anim’ du Parc» (lére partie) @

Soirées d'ouverture et de cloture (10 juillet et 21 aoGt) :

Animations (jeux, structures gonflables) / 17h a 22h marché nocturne

r'_-

Y . = 10 JUILLET 17 JUILLET e
o 10 juillet : SUNSET MUSIC !;\

¥ 2 Pop-rock

17 juillet : VOODOO DUST
Rock / Ska / Funk

BACK IN TRACK
Reprises standards Rock
. 24 juillet : LOS PRIMOS
| Gipsy orientale
13 juillet : HELENE ET AURELIE
Soirée années 80

14 aocit - GRANDE SOIREE BLINTEST, KARAOKE...
avec les «Anim’ du Parc»

,;'_;,_m 21 aodt : THE SEEDS
i VL Pop / Rock / Funk / Soul

FETE NATIONALE : LUNDI 13 JUILLET - PARC DE LA MAIRIE

N
A PARTIR DE 14H : JEUX, STRUCTURES GONFLABLES... OUVeauté 2026

18H : FOODTRUCKS Feu d'artifice tiré
20H30 : BAL POPULAIRE AVEC LE GROUPE LE CLUB FRANCOIS dans le parc Il

23H: FEU D'ARTIFICE MUSICAL LEGENDES DE FEU PUIS REPRISE DU BAL



