Kayak - Les trésors de la Seine en kayak au coucher du soleil / 2022
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en kayak au coucher du soleil AN =g Support.: kayak biplace, kayak de mer. Jeudi19 /190 =21 Jeud! 18 /150 - 2ih
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Partez a la decouverte de la Seine et de ses tresors Balade nautique ’ Public - & partir de 8 ans. ' Jeudi 29 / 19N - 21n
le temps d'une balade en kayak | Au cours de votre > Discipline : kayak — R e

) , Nombre de participants : de 6 a 16 pers. Jeudi 21 7/ 1Sh - 21h
promenade sur I'eau, Hugo, votre accompagnateur, > Durée : 2h30
partagera avec vous les secrets du fleuve et de la vallée. Materiel fourni : kayak, pagaie et gilet

de sauvetage.

Vous aurez ainsi la chance de contempler les falaises
bordant le fleuve, ses iles, la faune environnante sans
oublier une épave et une chapelle troglodyte au coucher du
soleil |

Matériel a prévoir : chaussures fermeées
obligatoires, vétements chauds, K-way,
creme solaire, chapeau, eau (en fonction
du temps).

Pré-requis : savoir nager (signature d'une
attestation) et savoir pagayer.

Accompagnateur A : report ou annulation de I'activité en
cas de mauvais temps, manque d'eau ou

manque de participants.

Réservation

Pagaies en Seine
> Tél.: 06 72 68 89 76

> Mail : hugo@pagaiesenseinefr
> Site : www.pagaiesenseine.fr
Hugo Roussel www.facebook.com/PagaiesenSeine
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Nautisme (kayak et
disciplines associées)
Accompagnateur nautique
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