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Paddle en mer au départ
de Saint-Aubin-sur-Mer

Albatre Kitesurf vous invite a vivre une expérience 100%
glisse | Au départ de la station de Saint-Aubin-sur-Mer,
vous partirez en paddle explorer la Cote d’Albatre et tous
ses trésors durant 2 heures. Cette sortie se décline en
deux formules en fonction du niveau des participants.
Herve, votre moniteur diplémeé, proposera une balade aux
débutants et une rando aux plus chevronnés. Quelle que
soit la formule choisie, les sensations et les découvertes
sont garanties |

Balade ou rando nautique
> Discipline : stand-up paddle
> Durée:2h

Hervé Talbot

BPJEPS Activités
nautiques mention

glisse aérotractée
Accompagnateur nautique



Tarifs : 40€/pers.

Support : stand-up paddle.

Lieu de rendez-vous : Base nautique de
Saint-Aubin-sur-Mer, front de mer a Saint-
Aubin-sur-Mer.

Sur réservation. Programmation sur demande, sous réserve de disponibilité.

Public : a partir de 12 ans. Pour les mineurs,
l'autorisation écrite du représentant légal
est obligatoire.

Nombre de participants : 4 pers. max.

Matériel fourni : paddle, pagaie,
combinaison, gilet de flottaison, flotteur.

Matériel a prévoir : maillot et serviette de
bain, creme solaire, lunettes de soleil, eau.

Pré-requis : savoir nager au moins 5@ m,
étre capable de plonger et de simmerger,
ne pas avoir dappréhension du milieu
marin et de I'eau profonde. Attestation sur
'honneur demandée.

: annulation en cas de mer trop agitée,
vent trop fort, mauvais temps ou orage.
Un report pourra étre envisageé a une date
ultérieure suivant les disponibilités.

Réservation
Albatre Kitesurf

> Tél.: @7 69 82 94 75
> Mail : contact@albatrekitesurf.com
> Site : www.albatrekitesurf.com
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