Au cceur de la Seine-
Maritime, entre Rouen

et le Havre, un charme
intimiste a vivre en famille
OU en amoureux, pour
vous détendre, voire vous
ressourcer. Le Pays de
Caux Vallée de Seine est
une mosaique de reliefs
et de tempéraments, une
terre de rendez-vous et
de fétes. Aux portes de
I'estuaire, découvrez une
nature préservée avec

le Parc Naturel Régional
des Boucles de la Seine
Normande et revisitez

I'histoire avec nos abbayes,

chateauy, églises...

BULBELS

Beuzevillette

Office de Tourisme
Caux Vallée de Seine

Bolbec,
50 rue de la République
76210 Bolbec

Caudebec-en-Caux,
place du Général de Gaulle
76490 Caudebec-en-Caux

Lillebonne,
rue Victor Hugo
76170 Lillebonne

Tél.: 02 3270 46 32

office@tourismecauxseine.com
www.tourismecauxseine.com

Seine-Maritime Tourisme
Tél.: 0235121010

www.seine-maritime-tourisme.com
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Circuit S
Le Hamel au Coeur

AVIS DU RANDONNEUR

« Vue exceptionnelle sur la Vallée de la Seine, Quillebeuf et le Marais Vernier,
I'une des plus grandes tourbieres frangaises. Sur le chemin de la Constanti-
niere qui serpente 3 prairies, vous apprécierez le calme champétre au milieu

des troupeaux. »

n Traversez le lotissement en
laissant I'aire de jeux sur votre
droite derriere vous, puis prenez
a droite sur la rue du Chateau.

Au premier carrefour, poursuivez
en face. Le chateau peu visible
est sur votre droite. Continuez a
droite vers “les champs Nigauds”,
puis de nouveau a droite. Sur le
chemin de terre allant vers le bois
(bien suivre le balisage, tous les
chemins d’exploitation forestiere
sont privés).

a Au bout du chemin,
engagez-vous en face sur la

rue Bernard-Saint-Aubin, puis
longez la prairie herbagére de

la cote d’Arques ou plusieurs
barrieres galvanisées (grises) se
succédent (Prudence : présence
de troupeaux, attention a bien
les refermer). Descendez le
petit sentier de bois (attention

il est escarpé) et prenez en face
entre les clotures pour traverser
“I'nerbage au Puits”, sous la
lisiere du bois.

n En sortant de I'herbage,
continuez sur le chemin du
bois, puis prenez a droite pour
remonter par la Constantiniere,
et de nouveau a droite en
longeant une ravine (a votre
droite). Passez a coté de
I'ancienne sablonniere pour
arriver au Bas-Ruel.

n Prenez a droite sur la rue du
Bas-Ruel puis au bout a droite
sur larue de la sablonniére.
Poursuivez a gauche en
empruntant la rue de I'Eglise.

H Au rond-point, prenez la
route gravillonnée, bordée d’une
jeune hétraie, puis a gauche par
le cheminement stabilisé pour
rejoindre le point de départ.
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