
19 	Dragon Boat en Seine  
au départ de Rouen
Laissez-vous conter la Seine le temps d’une agréable 
balade en Dragon Boat, embarcation d’origine chinoise. Au 
fil de votre parcours, vous ferez le plein d’informations 
sur les différents aspects de la vallée de la Seine : nature, 
culture, patrimoine et même légendes… Isabelle, votre 
accompagnatrice, se fera un plaisir de partager avec vous 
son savoir !

Balade nautique
	> Discipline : Dragon Boat

	> Durée : de 2h à 2h30

Dragon Boat - Dragon Boat en Seine au départ de Rouen / 2022

Accompagnatrice

Isabelle Jegoux
BEES canoë-kayak 
Accompagnatrice nautique
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Tarifs : 15 €/pers. 

Support : Dragon Boat.

Lieu de rendez-vous : Canoë Club Normand, 
Espace Jacques Anquetil, rue Sainte-Amélie, 
Île Lacroix à Rouen.

Public : à partir de 15 ans.

Nombre de participants : 6 pers. min -  
10 pers. max

Matériel fourni : pagaie et gilet 
de sauvetage.

Matériel à prévoir : baskets ou chaussons 
nautiques, affaires de rechange, Coupe-vent, 
casquette et lunettes de soleil.

Pré-requis : savoir nager 25 mètres.

 : si annulation de la séance, les clients 
seront systématiquement prévenus par sms 
ou mail ou via le site Internet du club.

Juin
Samedi 25 / 9h30 - 12h00

Juillet
Mardi 19 / 18h00 - 20h00

Août
Mardi 30 / 18h00 - 20h00

	> Dates

Réservation
Canoë Club Normand
	> Tél. : 06 73 08 73 77
	> Mail : ccnrouen@gmail.com
	> Site : www.canoekayakrouen.fr
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