Kayak - Découverte du littoral en kayak de mer / 2020
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7] Découverte du littoral
en kayak de mer

Bien installé dans votre kayak, pagaie en main, vous
partirez a la découverte de la Cote d/Albatre et de
'environnement marin. Au ras de l'eau, vous bénéficierez
d'un contact privilégié avec la nature et aurez une vue
imprenable sur les hautes et blanches falaises de craie.
L'immersion au cceur de ces paysages emblématiques et
spectaculaires n'en sera que plus impressionnante !

Un moment hors du temps a vivre absolument |

Balade nautique
> Discipline : kayak
> Durée : 2hl15

Accompagnateurs

Thomas Sourisseau Pierre-0Olivier Cailliot
Licence STAPS et BPJEPS kayak mer,
CQP Canoe-Kayak vague et eau calme

Accompagnateur nautique Accompagnateur nautique



Tarifs : 15€/pers.

Support : kayak simple ou double (au chaoix). MA

Lieu de rendez-vous : Centre Nautique
de Veulettes-sur-Mer, 39 digue Jean
Corruble a Veulettes-sur-Mer.

Public : tout public a partir de 14 ans,
débutants acceptés.

Nombre de participants : 1@ pers. max.

Matériel fourni : kayak simple ou double,
pagaie, gilet de sauvetage, combinaison
Ssi besoin.

Juin

Aolt

Mardi 16 / 17h45 - 28h

Mardi 4 / 17h45 - 20h

Mardi 23 / 17h45 - 26h

Mardi 11 / 17h45 - 26h

Mardi 308 / 17h45 - 28h
Juillet

Mardi 7 / 17h45 - 26h

Mardi 18 / 17h45 - 206h

Mardi 25 / 17h45 - 28h

Septembre

Mardi 14 / 17h45 - 20h

Mardi 1/ 17h45 - 20h

Mardi 21 / 17h45 - 28h

Mardi 28 / 17h45 - 20h

Mardi 8 / 17h45 - 28h

Matériel a prévoir : quelles que soient les
conditions météorologiques, chaussures

Réservation

fermées obligataires. Par temps ensoleillé : Service des Sports — Communauté
de Communes de la Cote d’Albatre

lunettes de soleil, casquette, creme
solaire. Par temps pluvieux : coupe-vent, > Tél.: 823557 93 20

tenue chaude (possibilité de préter > Mail : sports@cote-albatre.com
des combinaisons). > Site : www.tourisme.cote-albatre.fr

Pré-requis : savoir nager 25 m - déclaration
sur 'honneur demandée.

A - annulation en cas d'orage, de fort vent
ou de mer agitée.
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