Autour d'une des plus belles
boucles de la Seine, le terrifoire
de la CREA bénéficie, en plus
d'un patrimoine remarquable, de
la présence de plusieurs massifs
forestiers d'une superficie totale
de 22 000 hecfares. Véritable
poumon vert de 'agglomération,
ces foréts composées d'essences
variées, offrent de nombreuses
possibilités de randonnée qui
vous permettront de découvrir

un riche écosystéme.

La carte de randonnée IGN

n° 1911 ET sur Rouen - Les foréts
rouennaises - le PNR des Boucles
de la Seine Normande peut
également vous servir de support
au cours de la promenade
proposée dans cette brochure.

Office de Tourisme de la
Communauté de Rouen
vallée de Seine-Normandie
Tél. : 02 32 08 32 40

www.rouenvalleedeseine.com
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Circuit O
Le Petit-Essart

Avis du randonneur
Ce parcours est accessible & tous.

Il présente une zone pentue (entre les points 3 et 4).
Il vous permettra de découvrir les charmes de la forét domaniale
de La Londe/Rouvray ainsi que la forét départementale du bois des Péres.

1 Quittez le parking ef dirigez vous
sur votre droite, vers la forét.

L&, vous trouverez le totem de départ

qui vous invite & prendre la grande
allée forestiére revétue pour rentrer
dans la forét. Suivez cette allée tout
droit pendant environ 500 métres.

2 Lorsque vous ne pouvez plus aller
fout droit, fournez & gauche
et poursuivez |'allée forestiere
sur plus de deux kilométres pour
rejoindre le fond du palweg.
Vous y découvrirez notamment un

arbre remarquable : le hétre ventru.

3 Quittez ensuite la grande allée
forestiére en prenant & droite

le sentier qui remonte en direction

du chéne @ Madame et de la lisiére

de la forét. Vous pourrez également

observer en chemin une mare sur

votre gauche.

En arrivant @ la lisiére de la forét,
profitez d'un petit moment de repos
pour admirer le panorama offert sur
la vallée de Seine.

Sinon, bifurquez sur votre droite

et poursuivez votre promenade dans
la forét départementale du bois

des Péres.

Poursuivez le long de l'allée
forestiére, fout droit, jusqu'd la lisiére
de la forét. Vous pourrez admirer
sur votre chemin un autre arbre
remarquable : le hétfre troué.

Une fois sortie de la forét, tournez
a droite @ travers champs pour
rejoindre la rue du champ des bois
a Grand-Couronne.

Lorsque vous aurez rejoint la rue
du champ des bois, tournez @ droite
pour rejoindre le parking.
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