Au cceur de la Seine-
Maritime, entre Rouen

et le Havre, un charme
intimiste a vivre en famille
OU en amoureux, pour
vous détendre, voire vous
ressourcer. Le Pays de
Caux vallée de Seine est
une mosaique de reliefs
et de tempéraments, une
terre de rendez-vous et
de fétes. Aux portes de
I'estuaire, découvrez une
nature préservée avec

le Parc Naturel Régional
des Boucles de la Seine
Normande et revisitez
I'histoire avec nos abbayes,
chateauy, églises...
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Caux Seine Tourisme

Caudebec-en-Caux,
place du Général de Gaulle
76490 Rives-en-Seine

Tél. 02 32 70 46 32
office@tourismecauxseine.com

www.normandie-caux-seine-
tourisme.com

Seine-Maritime Attractivité
Tél.0235121010
www.seine-maritime-tourisme.com
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12 km - 3h

Départ : Gruchet le Valasse, Manoir -
Espace Mozaik, rue du Docteur Gernez

AVIS DU RANDONNEUR

« La Sente des Manoirs mene les randonneurs ¢ la découverte des plus
beaux fleurons de I'architecture valassienne, pour la plupart méconnus. Sur
les hauteurs du Hameau de la Forge, I'ancienne voie romaine offre une vue

splendide sur la vallée. »

Pour des raisons de sécurité, il est
préconisé de bien respecter le sens
de cet itinéraire, tel qu'il est décrit
et balisé par Caux Seine Tourisme.

n Dirigez-vous vers l'église et
suivez la rue du Président COTY.
Apreés le cimetiére, montez la rue a
gauche puis I'allée entre les maisons.
Prenez a gauche aux deux prochains
carrefours puis au rond-point, allez
@ gauche vers la forét. Aprés 500m
de route, entrez dans la forét par le
sentier sur la droite.

E Au carrefour, poursuivez en
forét par le chemin face a vous en
restant sur le chemin principal. De
retour sur la route, a droite, passez
sous le pont ferroviaire et empruntez
les passages piétons pour traverser
le rond-point. Entrez dans le parc de
I’Abbaye du Valasse.

n Allez vers I'Abbaye par le petit
pont, passez devant la fontaine et
suivez le chemin vers la gauche avant
le parking. Bifurquez a gauche
aprés le pinacle (dernier vestige

de I'abbatiale) puis & droite

sur le sentier longeant la

riviere. Au niveau du

pont bleu, montez par le chemin sur
votre droite (restez bien sur le sentier
balisé, les abords étant privés).
Traversez la plaine, tournez a droite
le long de la cloture et regagnez la
route.

n Montez prudemment la rue a
gauche ; face au camping, tournez a
droite sur le Chemin de Fécamp. Dans
le bois, restez sur le chemin principal.
Par deux fois, traversez les routes,
et continuez toujours tout droit en
passant par la ferme.

B Contournez le bassin  de
rétention par la droite puis prenez
gauche pour passer dans un tunnel et
descendez par le chemin central.
Prudence : traversez la route et
engagez-vous dans le sentier en
face. Dans le lotissement, descendez
a droite, passez sous un pont puis
au stop, tournez a droite. Continuez
tout droit, dépassez un ler carrefour
puis prenez a gauche, rue de la Gare.
Tournez & gauche puis @ droite pour
rejoindre la rue principale de Gruchet.
Empruntez les passages piétons
pour passer devant la fontaine
Desgenetais, I'école et la mairie.
Regagnez le départ en montant vers
la droite.

‘ Bonne direction

. Tourner G gauche
-

‘ Tourner & droite
S
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Les drapeaux sur la carte 'indiquent les points de
départ des circuits. Sur le terrain, & ces endroits, sont
implantés des totems ou figurent toutes les informations
relatives & chaque circuit : numéro, couleur, nom,
distance, tracé et les curiosités touristiques.

Pour parcourir ces circuits, suivez les marques de peinture
et les balises de jalonnement de couleur correspondante.
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