Autour d'une des plus belles
boucles de la Seine, le terrifoire
de la CREA bénéficie, en plus
d'un patrimoine remarquable, de
la présence de plusieurs massifs
forestiers d'une superficie totale

La carte de randonnée IGN

n° 1911 ET sur Rouen - Les foréts
rouennaises - le PNR des Boucles
de la Seine Normande peut
également vous servir de support
au cours de la promenade
proposée dans cette brochure.

de 22 000 hecfares. Véritable
poumon vert de 'agglomération,
ces foréts composées d'essences
variées, offrent de nombreuses
possibilités de randonnée qui
vous permettront de découvrir

un riche écosystéme.

Office de Tourisme de la
Communauté de Rouen
vallée de Seine-Normandie
Tél. : 02 32 08 32 40

www.rouenvalleedeseine.com
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Document réalisé par la Direction Communication de la CREA, avec le concours financier
du Département de la Seine-Maritime et de 'ONF. '\l

Les informations sont collectées avec soin et aux meilleures sources. Elles peuvent varier avec le temps m
et ne sauraient en aucun cas engager la responsabilité de la CREA.
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Circuit 2
La Coudrette
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Ce parcours est accessible & tous, sans difficulté majeure, dans un secteur
moins fréquenté de la forét domaniale Verte. Offrant plusieurs points de vue
sur la vallée du Cailly, il se compose de deux boucles (A et B), qui peuvent
étre parcourues I'une aprés l'autre ou séparément.

Boucle A

Quittez le parking de la Coudrette

et fraversez la RD 321. Suivre la route
départementale sur 150 m

et prendre d droite la premiére route
forestiére (GR 25d), dont I'entrée est
marquée par une barriére. Suivez

le balisage (ainsi que le balisage

du GR) pendant environ 900 m.

73 Avant de fraverser une bande

déboisée, quittez la route forestiére
et engagez-vous dans le sentier qui
part sur la gauche. Poursuivez votre
promenade en suivant le balisage.
Le sentier coupera plusieurs fois
des limites de parcelles.

A partir d'un moment, le sentier
commence d remonter légéremment.

Celui-ci vous raméne vers la route
forestiére et la barriére. Reprenez
le chemin qui longe la RD 321

en direction du parking de la
Coudrette.

Boucle B

Quittez le parking de la Coudrette

et engagez-vous sur la route
forestiére de la Coudrette.
Poursuivez votre promenade
sur cette route qui descend
progressivement.

En arrivant en bas de la route,

a proximité des immeubles,
engagez-vous sur la route qui

part sur votre gauche, le long

de la lisiére forestiére.

Cette route vous permet de retourner
dans la forét. Aprés avoir longé
plusieurs habitations, le sentier
redevient forestier.

Suivez le balisage.

[ Lorsque vous arrivez dans

un « virage en épingle », quittez

le sentier et descendez & travers
bois pour rejoindre un autre sentier
situé en contrebas. Poursuivez sur
ce sentier qui, au bout d'un moment,
descend sur votre droite en pente
raide sur environ 60 m.

Reprenez ensuite le sentier qui

remonte sur votre gauche. Celui-ci
vous rameéne a votre point de départ.
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Pour trouver son chemin




